GRONT BEVIS

Hvad er malet med undervisning i grent bevis?

Malet med det granne bevis er at hgjne sikkerheden i forbindelse med
terreenarrangementer og at tilsikre at alle klubbens medlemmer, der gnsker at kare i
terraen har den mest basale viden om og kendskab til karsel i terraen.

Et grant bevis kursus tager en hel dag og skal indeholde fglgende emner:
1. Terreenteori og terreensystemer

2. Klargering til terreenkarsel

3. Praktisk terreenkarsel

Ved afslutning af grent bevis kursus skal deltageren kunne demonstrere:

1. Feerdighed og hensigtsmaessig adfeerd (gearvalg, hastighed, overblik) ved karsel i let
terreen og pa stigninger (op og nedkgrsel).

2. Fejlfri stopprocedure pa ikke gennemfart opkarsel og korrekt made at bakke ned ad en
skraning.

3. Kendskab til og evt. demonstrere faerdighed i at bruge de vigtigste regler for kgrsel i
vanskeligt terraen (fedtet bund, sand, vand m. v.), samt forstaelse for og demonstration af
risikovurdering i forbindelse med et par spor

4. Kendskab til de vigtigste elementer i et eftersyn af bilen for og efter terreenkersel



